
〔主催〕国際医療福祉大学病院 〔後援〕那須塩原市、大田原市、那須町、国際医療福祉大学病院後援会、那須塩原市商工会、西那須野商工会、
　　　大田原商工会議所、黒羽商工会、湯津上商工会、那須町商工会

市民公開講座のお知らせ
「市民公開講座」を通して健康に役立つ情報を地域の皆様にご提供しています。

皆様のご参加をお待ちしています。

国際医療福祉大学病院 参加費
無料

月～土曜日（祝日は除く）　9：00～17：00

お問い合わせ

参加申し込み

●東北新幹線……「那須塩原駅」から車で約15分
●東北本線………「西那須野駅」から車で約10分
●東北自動車道…西那須野塩原I.C.から車で約10分

TEL.0287-39-3060
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Ｗｅｂ申し込みフォーム
（当院ホームページから）

（総務課直通）
※電話による参加申し込みも可能です。

https://hospital.iuhw.ac.jp

〒329-2763 
栃木県那須塩原市井口537-3 https://hospital.iuhw.ac.jp/

■診療日/月～土曜日（祝日は除く）■診療時間/9：00～13：00・14：00～17：00 ※ただし、各診療科・曜日によって異なります。

専用メールアドレス　 kenkou@ihwg.jp

女性の健康と笑顔のために

　出産は、女性にとって大きなライフイベント。何かとお悩みの妊婦様も多いと思います。
　当院は、産婦人科での出産のほか、アットホームな雰囲気の院内助産施設「ばーすはうす」で自然分娩による出産も選択できます。緊急時には
NICU（新生児集中治療室）に入院いただくなど24時間・365日のバックアップ体制も整え、安心・安全な出産に取り組んでいます。出産後は、骨盤
ケア、授乳支援、アロマケアなどの「産後ケア」も充実。また、産後の身体の変化やトラブル、各種婦人科系疾患の手術など、女性の心身のサポート
に専門医が幅広く対応しています。
　今回の講演では、妊娠から出産後までの周産期医療について経験豊富な助産師が、また更年期の症状と対策および婦人科系疾患の治療につい
て専門医が詳しくご説明します。ご夫婦でのご参加も大歓迎です。
　当院は、女性の健康と笑顔を全力でお支えします。

～安心・安全な出産のための周産期医療と
　婦人科系疾患の治療～

講師のご紹介

14：00～15：30（受付13：00～）

土2025年8月23日日 時 会 場

定 員

国際医療福祉大学病院
【B棟5階】講堂

感染防止対策として、検温、手指消毒、マスクの着用に
ご協力くださいますよう、お願いします。200名 要予約

プログラム

ばーすはうす  副師長

14：00～14：30 命を育む周産期の医療～妊娠から出生後まで～

西條 香菜

産婦人科部長

14：30～15：00 更年期の健やかな過ごし方
～更年期障害にも有効な漢方の利用法など～

大澤 　稔

産婦人科部長 大澤 　稔

産婦人科
15：00～15：20 子宮を守り、卵巣を守り、女性の命を守ります

山崎 龍王

講　演 15：20～15：30
※ 託児スペースご用意します。お子様連れの方もお気軽にご来場ください。
※ 市民公開講座終了後～16：30まで、以下を実施します。

国際医療福祉大学グループ西那須野地区「夏祭り」開催
　　　 西那須野キッズハウス前 駐車場

質疑応答

17：00～20：00イベント

縁日、露店販売、花火など、楽しい催しをご用意しています。ぜひご来場く ださい！

①大澤稔医師の「産婦人科・漢方外来」受診予約受付
②助産師さんがアドバイス「妊娠・出産・育児相談会」

（チラシ裏面参照）

場 所

産婦人科部長
国際医療福祉大学 医学部教授

ばーすはうす副師長
アドバンス助産師国際医療福祉大学 医学部講師

大澤  稔医師
お お  さ わ     み の る

山崎 龍王医師
や ま  ざ き    た つ   お

新潟大学卒、医学博士
前東北大学大学院医学系研究科漢方・
統合医療学共同研究講座講師、元前橋赤十字病院産婦人科副部長、
日本産科婦人科学会認定指導医・産婦人科専門医、
日本女性医学学会認定指導医・女性ヘルスケア専門医、日本東洋医学会認定専門医

獨協医科大学卒、医学博士
日本産科婦人科学会認定指導医・産婦人科専門医、
日本婦人科腫瘍学会認定指導医・婦人科腫瘍専門医、
日本がん治療認定医機構がん治療認定医、
日本周産期・新生児医学会新生児蘇生法「専門」コース(Aコース)修了

西條 香菜
さ い   じょう    か 　  な

国際医療福祉大学卒

※アドバンス助産師とは、助産についての高度な知識・スキルを
　持ち、実践能力が一定水準（助産実践能力習熟段階レベルⅢ）
　以上であることが認められている助産師のことです。


