
那須塩原市教育委員会・国際医療福祉大学病院 共催  那須塩原市民大学「健康講演会」
参加費
無料

　日本人の平均寿命は伸び続けて長寿化が進み、人生90年時代といわれています。しかしな
がら、病気などの制限なく生活できる「健康寿命」は平均寿命よりも10年ほど短いといわれて
おり、食生活の改善や運動の習慣のほか、不整脈や高血圧の治療など課題が山積しています。
 今回の講演では、老後の健康維持を脅かす循環器疾患について概説し、カテーテルアブレー
ションによる不整脈治療、虚血性心疾患（狭心症、心筋梗塞）の経皮的冠動脈インターベンショ
ン治療、心不全の両心室ペーシング治療など、国際医療福祉大学病院が取り組む循環器疾患
の先進的な治療法についても詳しくご説明します。
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市ホームページ　ページタイトル名（那須塩原市民大学「健康講演会」国際医療福祉大学病院共催）

電話または申込フォームにてお申し込みください

14：00～15：30（開場13：30～）

土2024年 9月28日日 時

武田 守彦
たけ    だ     も り   ひ こ

副院長・循環器センター長
冠疾患部長
国際医療福祉大学 医学部教授

東北大学卒、同大学院修了、医学博士
日本内科学会認定総合内科専門医、日本循環器学会認定循環器専門医、
日本心血管インターベンション治療学会認定心血管カテーテル治療専門医

平野 道基
ひら   の      み ち  の り

不整脈センター医長
国際医療福祉大学 医学部講師

弘前大学卒、医学博士
日本循環器学会認定循環器専門医
日本不整脈心電学会認定不整脈専門医

講師のご紹介

健康に生きる超高齢化時代
～循環器治療が元気な老後をつくる～

お申し込み・お問い合わせ

14：00 ご挨拶

プ ロ グ ラ ム

那須塩原市教育長 月井 祐二

不整脈センター医長 平野 道基

武田 守彦

14：10 講演① 健康寿命と不整脈
～実は難しい「ピンピンコロリ」、健康な老後のために～

副院長・循環器センター長  
冠疾患部長　

14：40 講演②

15：10 質疑応答

超高齢化時代の循環器診療
～高血圧から心筋梗塞、心不全まで～

国際医療福祉大学病院  病院長 鈴木　裕

申込
フォーム

［受付］月曜日から金曜日  
　　　9：00～17：00（祝日は除く）


