
他県民でも残りたくなる

国際医療福祉大学病院

国際医療福祉大学病院 薬剤部

守田 侑真



こう思っていませんか？



•国際医療福祉大学病院はどんな特徴があるの？

•国際医療福祉大学病院ではどんなキャリア形成ができるの？

•他県出身だし、栃木に残るつもりはないんだけど。

•付属の病院だからどうせ人集めでしょ？



自分も大学時代はこう思っていました

長野県出身だし、卒後は長野に帰るから関係ないな

大学病院って忙しそうだから、
もっとラクに稼げる仕事に就きたいし。



自己紹介

出身 長野県 諏訪市

経歴

2012年3月 長野県諏訪清陵高等学校卒業

2018年3月 国際医療福祉大学薬学部卒業

2018年4月 国際医療福祉大学病院薬剤部入職

病院薬剤師6年目

趣味 キャンプ、音楽ライブ、スポーツ観戦、読書

名前 守田 侑真

資格 病院薬学認定薬剤師、感染制御認定薬剤師



国際医療福祉大学病院は

多くの学生が視野に入れられる病院







国際医療福祉大学病院

所在地 那須塩原市井口537-3

病床数 408床

病棟数
13病棟
（一般9、ICU1、NICU1、GCU1、ばーすはうす1）

診療科 30科



薬剤部

薬剤師数 常勤35名

事務 2名

薬剤助手 15名

外来処方箋枚数 497枚/日

入院処方箋枚数 218枚/日

勤務時間 日勤（8:30-17:30）、夜勤（16:00-翌9:00）月1-2回

休日 週休2日（日祝日ほか） 子育て中も無理なく働けます



本日の内容

国際医療福祉大学病院は他県出身者が6割

5年目以上の資格取得率78％

早期のキャリアアップ

薬剤師が薬剤師らしく働ける仕組みづくり



本日の内容

国際医療福祉大学病院は他県出身者が6割

5年目以上の資格取得率78％

薬剤師が薬剤師らしく働ける仕組みづくり

早期のキャリアアップ
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北海道 1

青森 1

福島 1

茨城 6

栃木 15

埼玉 1

千葉 3

神奈川 1

長野 1

静岡 2

兵庫 1

島根 1

沖縄 1

北海道から沖縄まで全国から人が集まる病院です

栃木県栃木県外
43 %57 %



近年入職者の出身大学

2021年度 2022年度 2023年度
国際医療福祉大学 3 2 4（中途1）

北海道医療大学 1（中途1）

東北医科薬科大学 1

城西大学 1 1

東京理科大学 1（中途1）

東京薬科大学 1

北里大学 1

千葉科学大学 1

横浜薬科大学 1

他大学からも注目されています



公式Instagram

薬剤部の活動

認定の取得状況

全国から集まる秘訣の一つ



本日の内容

国際医療福祉大学病院は他県出身者が6割

薬剤師が薬剤師らしく働ける仕組みづくり

早期のキャリアアップ

5年目以上の資格取得率78％



資格あり 資格なし

5年目以上の資格取得状況

資格あり

78 % 夢を応援する文化
資格が取りやすい環境



有資格者状況

資格名 人数
日本病院薬剤師会 病院薬学認定薬剤師 3

日本病院薬剤師会 感染制御認定薬剤師 1

日本薬剤師研修センター認定実務実習指導薬剤師 4

日本薬剤師研修センター研修認定薬剤師 7

救急認定薬剤師 1

日本糖尿病療養指導士 2

栃木県糖尿病療養指導士 1

栄養サポート専門療養士 1

外来がん治療専門薬剤師 1

外来がん治療認定薬剤師 2

抗菌化学療法認定薬剤師 1

スポーツファーマシスト 5

肝疾患コーディネーター 10

小児薬物療法認定薬剤師 1

心不全療養指導士 1

博士（薬学） 2

修士（薬学） 2

アメリカ心臓協会認定BLS Provider 2

各分野のプロがいます



「認定者の声」
公式HPへ



本日の内容
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資格取得までの道のり（私の例）

一般薬剤師

病院薬学認定薬剤師

感染制御認定薬剤師

感染制御専門薬剤師

1～3年目

4年目

5年目～

認定取得要件の一つ

「ICT活動メンバーに入ること」

最短年取得



こんな施設もある

認定が取りたいのに
チームに入れない…



抗菌化学療法認定薬剤師

大矢主任

守田

大曽根
永岡

岩下

感染制御認定薬剤師

最短年での取得も可能

2~3年目から
ICTメンバーの一員



あなたのその後のキャリアイメージは？

一分野を
極める

他の分野の
資格を取得

する

博士を取る

調剤薬局で
活かす

企業に
転職する



唯一無二の人材になろう



大学病院は“教育機関”です

当院薬剤部は、学生や若手の薬剤師に対して

積極的に薬剤師としての成長
を支援しています。



学位取得者もいます

学位 人数

博士 2名

修士 2名

社会人大学院生（博士課程） 2名



本日の内容

国際医療福祉大学病院は他県出身者が6割

薬剤師が薬剤師らしく働ける仕組みづくり

早期のキャリアアップ

5年目以上の資格取得率78％



国際医療福祉大学病院の外来処方は、

99％院内処方です。



外来調剤が忙しいの？

病棟活動やチーム医療はほとんどできない？

外来ばかりで薬剤師としての臨床能力は
本当に付けられるの？



これらはすべて
国際医療福祉大学病院なら

問題なし！



なぜなら

•薬剤師ではなくてもできる仕事は、薬剤助手にタスクシフト

•1年目から病棟活動ができる教育プログラム

•チーム医療にも参加しやすい



薬剤事務・助手

17名



薬剤師の活動を支える薬剤助手

もちろん外来調剤も

薬剤師は

薬剤師にしかできない仕事を！



薬剤師のあるべき姿

頭を動かす ＞体を動かす



若手から病棟活動ができる仕組み

ほぼ全員が各病棟に配置

1年目から病棟活動に従事できる



早期からチームに参加

2-3年目
薬剤師

薬剤師 薬剤師
臨床検査技師

臨床検査技師
医師

医師

看護師

AST（抗菌薬適正使用支援チーム）



さいごに



今の5年生へのメッセージ



臨床の知識・経験



臨床力



臨床力

急性期・中規模以上の総合病院



今後40年以上ある

薬剤師人生の
選択肢が広がります



価値を生むのは

自分自身





インターンシップやってます

半日コース 10:00-15:30

1日コース 8:00-17:30

レストランの昼食無料！
1日限定2名まで！



ご清聴ありがとうございました


